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Name/ 
Address of Organization/ 
Medium of instruction 

屬會名稱 /  
屬會地址/ 
可教授之言語 

聯絡人/ 
Contact Person 

 
Auxiliary Medical Service 
81, Princess Margaret Road, 
Ho Man Tin, Kowloon, Hong 
Kong 

醫療輔助隊 (A-01) 
香港九龍何文田公主道八十一號 
Tel.    : 2762 2013 
Fax    : 2715 0245 
Email : wmkwan@ams.gov.hk 
Website : http://www.gov.hk/ams 

關惠文女士 
Ms. KWAN Wai-man 

Cantonese 廣東話 
 

 

Amber Athletic Association 
Block C, Flat C-1, 1st Floor,  
Wan Tau Square, Central 
Mansion, Tai Po 

3A 體育會 (A-18) 
大埔大埔墟運頭坊新都苑 C 座二樓 C-1 室 
Tel.    : 2658 8663 / 9341 4188 
Fax    : 2562 5625 
Email  : N/A 
Website : N/A 

譚尹林先生 
Mr. TAM 
Wan-lam Jacky 

Cantonese 廣東話 
 

 

Blue Whale Life Guard Club 藍鯨拯溺會 (B-01) 
顯田游泳池大圍車公廟路 68 號 
Tel.    : 9711 8120 
Fax    : 8147 1385 
Email  : ocean@cia.hk 
Website : www.cia.hk 

區教練 
AU Sir 

Cantonese 廣東話 
 

 

Blue Wave Life Saving & 
Swimming Club Limited 
Workshop F, 2/F, Wang Yip 
Centre, 18 Wang Yip Street 
East, Yuen Long, N.T. 

浪濤拯溺游泳會有限公司 (B-14) 
香港新界元朗宏業東街 18 號 
宏業工貿中心 2 樓 F 室 
Tel.    : 2475 6769 / 9831 2964 
Fax    : 2475 6774 
Email  : bluewave@phihk.com 
Website : N/A 

譚兆恒先生 
Mr Tam Siu-hang 

Cantonese 
Putonghua 

廣東話 
普通話 
 

 

Blue Lagoon Swimming 
Association 
220, 7/F Des Voeux Road East, 
Hong Kong 
 
 
Cantonese 
Putonghua 
English 
 

海藍游泳會 (B-17) 
香港上環德輔道西 220 號 7 樓 
Tel.    : 9100 0426 
Fax    : N/A 
Email  : terrylts@hotmail.com 
Website : N/A 
廣東話 
普通話 
英語 

梁先生 
Terry Leung 



香港拯溺總會屬會會員名冊 2021                   HKLSS Affiliated Club Members List 2021 
 

Name/ 
Address of Organization/ 
Medium of instruction 

屬會名稱 /  
屬會地址/ 
可教授之言語 

聯絡人/ 
Contact Person 

 
The Blue Angel Sports 
Association 
15/F, 80 Gloucester Road, 
Wanchai, Hong Kong 

藍天使體育會 (B-19) 
Tel.    : 9732 5632 
Fax    : 2781 3773 
Email  : info@tbasa.org 
Website : www.tbasa.org 

梁劍恆先生 
Mr. LEUNG 
Kim-hang 

Cantonese 廣東話 
 

 

Blue Ocean Sports Club 
Room 3509, Lai Chung House, 
Mei Chung Court, Shatin, N.T. 

藍海洋體育會 (B-20) 
Tel.    : 9332 1359 
Fax    : N/A 
Email  : colam135@yahoo.com.hk 
Website : N/A 

林仲安先生 
Mr. LAM Chung-on 

Cantonese 廣東話 
 

 

Chi Kin Winter Swimming Club 
Ltd. 
Room 2606, Wing Lun Hse,  
Siu Lun Court, Tuen Mun, N. 
T. 

智健冬泳會有限公司 (C-10) 
Tel.    : 9141 6375  
Fax    : 2459 0078 
Email  : tmsa2003@yahoo.com.hk 
Website : N/A 

李錦江先生 
Mr. LEE Kam-kong 

Cantonese 廣東話 
 

 

Cheung Chau Life Saving 
Association 
1 Hak Pai Road, Tung Wan,  
Cheung Chau 

長洲拯溺會 (C-14) 
Tel.    : N/A 
Fax    : N/A 
Email  : N/A 
Website : N/A 

戴亮通先生 
Mr. TAI Leung-tong 

Cantonese 廣東話 
 

 

City East Sports Club 
No.13, Inverness Road,  
Kln. Tsai Swimming Pool 

城東體育會 (C-24) 
九龍仔游泳池 
Tel.    : 8203 9839 
Fax    : 2337 6599 
Email  : city-east-sports-club@yahoo.com.hk 
Website : N/A 

李粵閩 
LEE Yuet-man 

Cantonese 廣東話 
 

 

Chinese YMCA 香港中華基督教青年會 (C-25) 
Tel.    : 2540 0526 
Fax    : N/A 
Email  : N/A 
Website : N/A 

陳敏璇女士 
Ms. CHAN Joyce 

Cantonese 廣東話 
 
 

 



香港拯溺總會屬會會員名冊 2021                   HKLSS Affiliated Club Members List 2021 
 

Name/ 
Address of Organization/ 
Medium of instruction 

屬會名稱 /  
屬會地址/ 
可教授之言語 

聯絡人/ 
Contact Person 

 

 

Crest Ray Recreation and 
Sports Club 
Shop 60, G/F.,  
Ho Shun Tai Building,  
10 Sai Ching Street,  
Yuen Long, N.T. 

朗峰體育會 (C-31) 
Tel.    : 9277 5905 
Fax    : N/A 
Email  : info@crest-ray.org 
Website : http://crest-ray.org 

焦偉祺先生 
Mr. CHIU Wai-kae 

Cantonese 廣東話  
The Chinese University of 
Hong Kong Life Saving Club 
Prof. Daniel Fong, Department 
of Orthopaedics & 
Traumatology,  
The Chinese University of 
Hong Kong, Shatin, New 
Territories 
 

香港中文大學拯溺會 (C-32) 
新界沙田香港中文大學矯形外科及創傷學系(轉交

方廸培教授) 
Tel.    : 9341 1317 
Fax    : 2775 3066 
Email  : katherineli@alumni.cuhk.net 
Website : http://cuhklsc.no-ip.com 

李琼恩女士 
Ms. LI King-yan 
Katherine 

Cantonese 廣東話 
 

 

Delta Sports Association 
345 San Ha Street, Chai Wan, 
Hong Kong 

騰達體育會 (D-02) 
柴灣新廈街 345 號 
Tel.    : 2897 0515  
Fax    : N/A 
Email  : vr2wwa@hotmail.com 
Website : http://www.delta.org.hk 

葉志輝先生  
Mr. IP Chi-fai 

Cantonese 廣東話 
 

 

Easten Winter Swimming 
Assn. 
61-65 Nam Cheong St., G/F., 
Tung Shing Bldg., 
Shamshuipo, kln. 

東方冬泳會 (E-01) 
九龍深水埗南昌街 61-65 地下 
Tel.    : 9430 5629 / 9233 4518 
Fax    : N/A 
Email  : eastswim_2010@yahoo.com.hk 

許少東 / 方仲賢 
HUI Siu-tung / 
FONG Chung-yin 

Cantonese 廣東話 
 

 

Excellence Sports Association 
Morrison Hill P.O. Box 
No. 47077 

傑青體育會 (E-11) 
摩理臣山郵箱 47077 號 
Tel.    : 9345 2508 / 9314 0707 
Fax    : 2555 7350 
Email  : ohohtin@yahoo.com.hk 
Website : N/A 

李翠珊 / 葉偉倫 
Rebecca LEE / 
Tin IP 

Cantonese 廣東話 
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Enoch Sports Association 
Sai Kung Swimming Pool, 
Sai Kung, N.T. 

以諾體育會 (E-12) 
香港新界西貢游泳池 
Tel.    : 9461 6550 
Fax    : 2652 1205 
Email  : taipolscyahoo.com.hk 
Website : www.enoch.org.hk 

鄧毅恒先生 
Mr. TANG Ngai-hang 
Ivan 

Cantonese 
Putonghua 
English 

廣東話 
普通話 
英語 

 

Fanling Life Guard Club 
Fanling Swimming Pool - 
Fanling Life Guard Club 

粉嶺拯溺會 (F-05) 
粉嶺泳池-粉嶺拯溺會 
Tel.    : 9661 5557 / 9638 8803 
Fax    : 2252 3122 
Email  : may97507474@yahoo.com.hk 
Website : http://fanlinglifesavingclub.org 

李卓文先生 
Mr. LEE Cheuk-man 
 
陳美英女士 
Ms. CHAN Mei-ieng 
 

Cantonese 廣東話 
 

 

Golden River Life Saving Club 
3H, Block 3, Richland Garden, 
Kowloon Bay, Kln. 

金江拯溺會 (G-01) 
九龍灣麗晶花園三座三樓 H 室 
Tel.    : 9455 7373 
Fax    : 2795 4809 
Email  : grlsc@netvigator.com 
Website : N/A 

曾銀嬋女士 
Ms. TSANG 
Ngan-sim 

Cantonese 廣東話 
 

 

Gamma Sports Association 
 
 

迦瑪體育會 (G-07) 
Tel.    : 9837 2226 
Fax    : N/A 
Email  : g07gamma@gmail.com 
Website : N/A 

許永論先生 
Mr. HUI Wing-lun 

Cantonese 廣東話 
 

 

Green Union Sports 
Association 
 
 

青聯體育會 (G-08) 
香港灣仔愛群道 7 號摩理臣山泳池 
Tel.    : 2519 9899 
Fax    : N/A 
Email  : N/A 
Website : N/A 

趙小姐 
Ms. CHIU 

Cantonese 廣東話 
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Golden Dolphin Sports Club 
21 Shing Mun Rd, Tsuen Wan, 
N.T. 

金海豚體育會 (G-09) 
荃灣城門路 21 號城門谷綜合泳館 
Tel.    : 9460 2464 
Fax    : N/A 
Email  : yuetchingsin@yahoo.com.hk 
Website: https://archive.is/2Om0d 
https://zh-cn.facebook.com/GDSLIFESAVINGSPORT/ 

甘惠芳女士 
Ms. KAM Wai-fong 

Cantonese 
Putonghua 
English 
 
 

廣東話 
普通話 
英語 

 

The Hong Kong Sea School 
13-15 Tung Tau Wan Road, 
Stanley, Hong Kong 

香港航海學校 (H-03) 
香港赤柱東頭灣道 13-15 號 
Tel.    : 2813 9351 
Fax    : 2813 2587 
Email  : yw_chan@hkss.edu.hk 
Website : http://www.hkss.edu.hk 

陳玉華先生 
Mr. CHAN Yuk-wah 

Cantonese 廣東話 
 

 

Hoi Tin Athletic Association 
Ltd. 
 

海天體育會 (H-12) 
九龍深水埗廣利道 25 號李鄭屋泳池平台  
“海天體育會拯溺部辦事處” 
Tel.    : 2729 8202 / 9218 3991 
Fax    : 3740 7162 
Email  : kamleung_2009@yahoo.com.hk 
Website : www.freewebtown.com/hoitinls 

冼錦良先生 
Mr. SIN Kam-leung 

Cantonese 廣東話 
 

 
 

SSY Ho Lap Colelge Life 
Saving Club 
15 Tseuk Luk Street, San Po 
Kong, Kowloon 

嗇色園主辦可立中學拯溺會 (H-14) 
九龍新蒲崗爵祿街十五號 
Tel.    : 2322 2229 
Fax    : 2320 2414 
Email  : hlc-mail@holap.edu.hk 
Website : www.holap.edu.hk 

文小燕 
MAN Siu-yin 

Cantonese 廣東話  
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The Hong Kong Polytechnic 
University 
TU 304, 1 Yuk Choi Road, 
Hung Hom, Kolwoon 

香港理工大學 (H-38) 
九龍紅磡育才道 1 號 TU 座 304 室 
Tel.    : N/A 
Fax    : N/A 
Email  : N/A 
 

梁達強 
LEUNG Tat-keung 

Cantonese 
Putonghua 
English 
 

廣東話 
普通話 
英語 

 

Homeyet Life Guard Club 
 

翠屋拯溺會 (H-39) 
香港灣仔愛群道 7 號摩理臣山泳池 
Tel.    : 6341 1080 
Fax    : N/A 
Email  : hylgc.info@gmail.com 
Website : N/A 

徐英健先生 
Chui Ying-kin 

Cantonese 
English 

廣東話 
英語 

 
 

Happy Valley Athletic 
Association Ltd. 

愉園體育會有限公司 (H-40) 
Tel.    : 9838 7977 
Fax    : N/A 
Email  : hv_ngchiman@yahoo.com.hk 
Website : N/A 

吳志文 
NG Chi-man 

Cantonese 廣東話  
The Hong Kong Jockey Club 香港賽馬會 (H-62) 

Tel.    : 9272 2993 
Fax    : N/A 
Email  : N/A 
Website : N/A 

鄭漢騰 
CHENG Hon-tang 

Cantonese 廣東話  
   
Hoi Ngai Sports Association 
Shop 3, G/F, Cheong Ning 
Bulilding, 202-216 Sai Lau 
Kok Road, Tsuen Wan.  

海藝體育會 (H-68) 
荃灣西樓角路202-216號昌寧商場地下3號Tel.    : 
9665 0234 / 2423 3440 
Fax    : 2423 3449 
Email  : info@hnsa.org.hk 
Website : http://www.hnsa.org.hk  

陳錦華先生 / 
Mr. Marco CHAN /  
 
邱義斌先生 
 

Cantonese 廣東話  
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Health Guide Sports 
Association 
Shop 61, 2/F, 
Cheong Ning Building, 
Tsuen Cheong Centre, Tsuen 
Wan, N.T. 

健康之路體育會 (H-73) 
新界荃灣荃昌中心昌寧商場二樓六十一號 
Tel.    : 3116 2858 
Fax    : 2493 9700 
Email  : hgsahk@yahoo.com.hk 
Website : www.hgsass.org 

張海棠先生 
Mr.CHEUNG 
Hoi-tong 

Cantonese 廣東話 
 

 

 
SSY Ho Dao College Life 
Saving Club 
11 Hung Shum Rd., Hung Shui 
Kiu, Yuen Long, N. T. 
 

 
嗇色園主辦可道中學拯溺會 (H-74) 
新界元朗洪水橋洪順路十一號 
Tel.    : 2479 9885 
Fax    : 2474 7324 
Email  : mail@hodao.edu.hk 
Website : www.hodao.edu.hk 

 
陳廣球 
CHAN Kwong-kau 

Cantonese 廣東話 
 

 

SSY Ho Fung College Life 
Saving Club 
448 Wo Yi Hop Road,  
Sheung Kwai Chung, N. T. 

嗇色園主辦可風中學拯溺會 (H-75) 
新界上葵涌和宜合道 448 號街十五號 
Tel.    : 2425 3563 
Fax    : 2425 9165 
Emaiol  : info@hofung.edu.hk 
Website : www.hofung.edu.hk 

黃麗坤 
WONG Lai-kwan 

Cantonese 廣東話 
 

 

SSY Ho Ngai College Life 
Saving Club 
8 Oi Ming Lane, Tuen Mun, N. 
T. 

嗇色園主辦可藝中學拯溺會 (H-76) 
新界屯門愛明里八號 
Tel.    : 2441 7100 
Fax    : 2441 6753 
Email  : info@hongai.edu.hk 
Website : www.hongai.edu.hk 

楊少娟 
YEUNG Siu-kuen 

Cantonese 廣東話 
 

 

Ho Yu College and Primary 
School (Sponsored by Sik Sik 
Yuen) Life Saving Club 
No. 4-6 Kin Tung Road,  
Tung Chung, Lantau Island, N. 
T. 

嗇色園主辦可譽中學暨可譽小學拯溺會 (H-77) 
新界大嶼山東涌健東路四至六號 
Tel.    : 2109 1001 
Fax    : 2109 2002 
Email  : mail@hoyu.edu.hk 
Website : www.hoyu.edu.hk 

盧振信 
LO chun-shun 

Cantonese 廣東話 
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Hoi Kin Sports Club 海健體育會 (H-79) 
九龍深水埗廣利道 25 號李鄭屋游泳池平台 
海健體育會拯溺部辦事處 
Tel.    : 2729 8202 / 9659 4321 
Fax    : 3740 7162 
Email  : N/A 
Website : N/A 

王少文 

Cantonese 廣東話 
 

 

Hin Tin Swimming & 
Lifesaving Association 
Room 401, Hang Cheong 
Centre, 
No.138, Bedford Road,  
Tai Kok Tsui, Kowloon 

顯田游泳拯溺會 (H-80) 
九龍大角咀必發道 138 號恆昌中心 401 室 
Tel.    : 6979 7683 
Fax    : 3590 6269 
Email  : swimhintin@yahoo.com.hk 
Website : www.hintsla.org 

陸小姐 
Joyce 

Cantonese 廣東話 
 

 

SSY Ho Lap Primary School 
Life Saving Club 
Tsz Lok Estate, Phase II,  
Tsz Wan Shan, Kowloon 

嗇色園主辦可立小學拯溺會 (H-82) 
九龍慈雲山慈樂邨第二期 
Tel.    : 2321 6003 
Fax    : 2321 7710 
Email  : hlp-mail@holap-p.edu.hk 
Website : www.holap-p.edu.hk 

楊冠耀 
YEUNG Kwun-yiu 

Cantonese 廣東話 
 

 

SSY Ho Ming Primary School 
Life Saving Club 
2 Tin Pak Road, Tin Shui Wai,  
Yuen Long, N. T. 

嗇色園主辦可銘學校拯溺會 (H-83) 
新界元朗天水圍天柏路二號 
Tel.    : 2445 0101 
Fax    : 2445 9247 
Email  : info@homing.edu.hk 
Website : www.homing.edu.hk 

盧成昌 
LO Shing-cheong 

Cantonese 廣東話 
 

 

SSY Ho Shun Primary School 
Life Saving Club 
Estate School No. 3,  
Lei Muk Shue Est., Kwai 
Chung,  
N. T. 

嗇色園主辦可信學校拯溺會 (H-84) 
新界葵涌梨樹邨第三座學校 
Tel.    : 2424 8861 
Fax    : 2428 9296 
Email  : hsps@hoshun.edu.hk 
Website : www.hoshun.edu.hk 

盧永培 
LO Wing-pui 

Cantonese 廣東話 
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Kwun Tong Swimming Club 
Limited 
Kwun Tong Swimming Pool,  
10 Kai Lim Road, Kwun Tong, 
Kln. 

觀塘游泳會有限公司 (K-01) 
九龍觀塘佳廉道 10 號觀塘游泳池 
Tel.    : 9091 5787 / 2347 9601 
Fax    : 2347 0176 
Email  : swim@ktsc.org.hk 
Website : www.ktsc.org.hk 

麥浩欣先生 
Mr. MAK Ho-yan 
Alan 

Cantonese 廣東話 
 
 

 

Kwai Shing Swimming Pool 
Life Guard Club 
1/F, 360 Kwai Shing Circuit,  
Kwai Chung, N.T. 

葵盛泳池拯溺會 (K-06) 
葵涌葵盛圍 360 號 1 樓 
Tel.    : 8116 1284 
Fax    : 2611 9392 
Email  : info@kssplgc.org 
Website : http://www.kssplgc.org 

郭金英女士 
Ms. Eva KWOK 

Cantonese 廣東話 
 

 

Kowloon City District 
Recreation and Sports Council 
Limited 
Add: c/o Tai Wan Shan 
Swimming Pool, 7 Wan Hoi 
Street, Hung Hom, Kln. 
Corr. Add: Flat 2, 1/F.,  
Ling Nam Building,  
5 Cheung Ning Street, 
Tokwawan, Kowloon 

九龍城區康樂體育促進會有限公司 (K-08) 
駐池會址:九龍紅磡環海街七號大環山游泳池 
辦事處地址:九龍土瓜灣長寧街 5 號嶺南大廈 2 樓 2

號室 
Tel.    : 2334 8390  
Fax    : 2334 8391 
Email  : info@kcdlifesaving.com 
Website : www.kcdlifesaving.com 

陳秘書 
Miss. CHAN 

Cantonese 廣東話 
 

 

Kln City Federation of Aquatic 
Activities 
No. 13, Inverness Rd.,  
Kln Tsai Swimming Pool 

九龍城水上活動聯會 (K-19) 
九龍延文禮士道 13 號九龍仔游泳池 
Tel.    : 2337 6616 / 8203 9839 
Fax    : 2337 6599 
Email  : manymlee@gmail.com 
Website : N/A 

李粵閩 
LEE Yuet-man 

Cantonese 廣東話 
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Lido Casam Beach Life Guard 
Club 
No.4, Casam Beach,  
11 1/2 Castle Peak Road, Tuen 
Wan/ 5 Tat Tung Road, Tung 
Chung Swimming Pool, Tung 
Chung. 
 

麗都更生灣拯溺會 (L-05) 
荃灣青山公路十一咪半更生灣四號泳屋 /  
東涌達東路 5 號東涌游泳池 
Tel.    : 9811 0020 / 7272 7299 
Fax    : 2117 1620  
Email  : wongchimingok@hotmail.com 
Website : http://www.lcblgc.org 

黃子明先生 
Mr. WONG Chi-ming 

Cantonese 廣東話 
 

 

Leisure and Cultural Services 
Department 
LCSD Training Section, 3/F.,  
Lai Chi Kok Government 
Offices, 19 Lai Wan Road, Kln. 
 
 
 

康樂及文化事務署 (L-15) 
九龍荔枝角荔灣道 19號荔枝角政府合署 3樓康樂及

文化事務署訓練組 
Tel.    : 2746 4163 
Fax    : 2785 1267 
Email  : rskchu@lscd.gov.hk 
Website : http://www.lcsd.gov.hk 
 
註： 
上述資料，屬康樂及文化事務署員工訓練組。該組

祇負責舉辦內部員工訓練，不會安排公開課程及考

試予公眾人士。 

朱兆光先生 
Mr. Raymond CHU 

Cantonese 廣東話 
 
 

 

May Ching United Sport and 
Recreation Association Ltd. 

美青體育康樂聯會有限公司 (M-06) 
Tel.    : 9669 8521 
Fax    : N/A 
Email  : N/A 
Website : N/A 

陳立基先生 
CHAN Lap-kay 

Cantonese 廣東話 
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North District Life Saving 
Club 
Clear Water Bay Second 
Beach,  
Tai Au Mun Road, Sai Kung, 
N. T. 

北區拯溺會 (N-06) 
西貢清水灣大坳門路清水灣第二灣泳灘 
註池   : 上水游泳池，清水灣第二灘 
Tel.    : 6033 0157 
Fax    : N/A 
Email  : info@ndlsc.org 
Website : www.ndlsc.org 

楊偉忠先生 
Mr.YEUNG 
Wai-chung 

Cantonese 廣東話 
 

 

North Kwai Chung Public 
Swimming Pool Life Guard 
Club 
No. 290, Wo Yi Hop Road,  
Kwai Chung, N.T. 

北葵涌公眾泳池拯溺會 (N-07) 
新界葵涌和宜合道 290 號 
Tel.    : 9362 7124 
Fax    : N/A 
Email  : nkc07@hotmail.com 
Website : N/A 

李國泉先生 
Mr.  
LEE Kwok-chuen 

Cantonese 廣東話 
 

 

New Horizons Life Planning 
Co. Ltd., 
7/F., Chi Wo Commercial 
Building, No. 20 Saigon Street, 
Jordan, Kowloon 

新領域生涯規劃有限公司 (N-22) 
香港九龍佐敦西貢街 20 號志和商業大廈 7 樓 
Tel.    : 2499 0896 
Fax    : 2352 0658 
Email  : ben@nhdchk.com 
Website : http://www.facebook.com/nhlp.org 

黃宇彬先生 
Mr. WONG Yu-bun 

Cantonese 廣東話 
 

 

New Excellence Sports 
Association 

新穎體育會 (N-19) 
Tel.    : 9076 6789 
Fax    : N/A 
Email  : N/A 
Website : N/A 

石小姐 
Ms. SHEK 

Cantonese 廣東話 
 

 

The Ocean Sports Association 
P.O. Box 947, Shatin Central 
Post Office, Shatin, N.T. 

遨洋體育會 (O-08) 
沙田中央郵政信箱 947 號 
Tel.    : 9455 9765 
Fax    : N/A 
Email  : oceansportsa@gmail.com 
Website : N/A 

葉子安先生 
Mr. YIP Chi-on 

Cantonese 
Putonghua 
English 

廣東話 
普通話 
英語 
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PACC Life Guard Club 
 

雅麗珊拯溺會 (P-02) 
Tel.    : 9470 2698 
Fax    : N/A 
Email  : info@pacc.org.hk 
Website : www.pacc.org.hk 

李志雄先生 
Mr. LEE Che-hung 

Cantonese 廣東話 
 
 
 
 

 

Pro-Trinity Sports Club 
Shop 2, On G/F., Fu Tao 
Building, No.98 Argyle Street, 
Kowloon 

展毅體育會 (P-16) 
九龍亞皆老街 98 號 
富都大廈地下 2 號鋪 
Tel.    : 9422 9255  
Fax    : 2191 5902 
Email  : judithnghk@yahoo.com 
Website : www.pro-trinity.com 

伍穎筠女士 
Ms. NG Wing-kwan 

Cantonese 廣東話 
 

 

Pro Tech Sport Association 
P.O. Box No. 62381, Kwun 
Tong  Post Office, H.K. 

匯駿體育協會 (P-19) 
Tel.    : 6128 8598 
Fax    : 3007 4897 
Email  : pantungleung@gmail.com 
Website : www.protechsport.org.hk 

彭楝樑先生 
Mr. PAN Tung-leung 

Cantonese 廣東話 
 
 

 

Scout Association of Hong 
Kong - Hong Kong Island 
Region 
Tang Shiu Kin Bldg.,  
34 Oi Kwan Road, Wanchai, 
H.K. 

香港童軍總會(港島地域)  (S-04) 
香港灣仔愛群道 34 號鄧肇堅大廈 
Tel.    : 2574 4296 
Fax    : 2835 7715 
Email  : rayesshk@yahoo.com.hk 
Website : N/A 

陳文翰先生 
Mr. Raymond CHAN 

Cantonese 廣東話 
 
 

 

Seawave Water Sports Society 
 

浪濤舍體育會 (S-05) 
Tel.    : 9669 8569 
Fax    : 2648 4494 
Email  : shoeifork@hotmail.com 
Website : N/A 

霍先生 
Mr. Raymond FORK 

Cantonese 廣東話 
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Scout Association of Hong 
Kong - Kowloon Region 
Rm. 926, Hong Kong Scout 
Center, 
Scout Path, Austin Road, TST, 
Kln. 

香港童軍總會九龍地域(S-06) 
九龍尖沙咀柯士甸道童軍徑 
香港童軍中心 926 室 
Tel.    : 9206 8473 
Fax    : 2302 1163 
Email  : ayp_alan@yahoo.com.hk 
Website : N/A 

崔詠倫先生 
Mr. TSUI Wing-lun 

Cantonese 廣東話 
 
 

 

The Southern District Life 
Saving Club 
Pao Yue Kong Swimming 
Pool, No.2 Shum Wan Road, 
Wong Chuk Hang, Aberdeen, 
H.K. 

南區拯溺會 (S-10) 
香港仔黃竹坑深灣道 2 號 
包玉剛游泳池 
Tel.     : 9782 2826 
Fax     : N/A 
Email   : sdlsc.cwc@gmail.com 
Website  : http://www.sdlsc.org 

陳永昌先生 
Mr.CHAN 
Wing-cheong 

Cantonese 
Putonghua 
English 

廣東話 
普通話 
英語 
 
 
 

 

Scout Association of Hong 
Kong - East Kowloon Region 
Rm 923, 
9/F., Hong Kong Scout Centre, 
Scout Path, Austin Road, Kln. 

香港童軍總會東九龍地域 (S-11) 
九龍柯士甸道童軍徑 
香港童軍中心 9 樓 923 室 
Tel.    : 2957 6466 
Fax    : 2302 1168 
Email  : N/A 
Website : N/A  

盧沛霖先生 
Mr. LO Pui-lam 

Cantonese 廣東話  
 
 
 

Satellite Swimming 
Association 
Victoria Park Swimming Pool,  
Hing Fat Street, Causeway 
Bay, H.K. 

衛星游泳會 (S-14) 
香港銅鑼灣興發街維多利亞公園泳池 
Tel.    : 2802 6957 
Fax    : 2556 8890 
Email  : N/A 
Website : www.ssa.org.hk 

郭小姐 
Ms. KWOK 

Cantonese 
Putonghua 
English 
 

廣東話 
普通話 
英語 
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Hong Kong St. John 
Ambulance 
Rm 304, St. John Tower,  
2 Macdonnell Road, H.K. 

香港聖約翰救護機構 (S-23) 
香港中環麥當勞道 2 號聖約翰大廈 304 室 
Tel.    : 2530 8056 - 59 
Fax    : 2530 4867 
Email  : cadet@stjohn.org.hk 
Website : N/A 

鄧思敏 
TANG 
Sze-man, 
Patricia 

Cantonese 廣東話 
 

 

St. Paul’s College 
69 Bonham Road, Hong Kong 

聖保羅書院 (S-28) 
香港盤含道 69 號 
Tel.    : 2859 8513 / 2859 8523 
Fax    : N/A 
Email  : N/A 
Website : www.spc.edu.hk 

譚守灼先生 /  
麥榮華先生 
Mr. TAM 
Shau-cheuk, Donald /  
Mr. MAK Wing-wah 

Cantonese 廣東話 
 

 

Shatin Public Swimming Pool 
Life Guard Club 
 

沙田公眾泳池拯溺會 (S-40) 
沙田源禾路 10 號 
Tel.    : 9711 8120 
Fax    : 8147 1385 
Email  : ocean@cia.hk 
Website : www.cia.hk 

區教練 
AU Sir 

Cantonese 
 
Sham Shui Po Sports 
Association Limited 
 
 
 
 
Cantonese 
Putonghua 
English 
 

廣東話 
 
深水埗體育會有限公司 (S-46) 
深水埗公園泳池平台 
Tel.    : 9140 1646 
Fax    : N/A 
Email  : N/A 
Website : N/A 
廣東話 
普通話 
英語 
 

 
 
危家樑先生 
NGAI Ka-leung 
 

Sea-Green Swimming &  
Life-Saving Club 
Flat/Room A606 
Kwong Shung House 
Kwong Fuk Estate 
Tai Po, NT. 
Cantonese 
Putonghua 
 

碧濤游泳拯溺會 (S-54) 
新界大埔廣福邨廣崇邨 A606 室 
Tel.    : 9087 7741 
Fax    : N/A 
Email  : kingman857@yahoo.com.hk 
Website : N/A 
廣東話 
普通話 
 

盧京文先生 
LO KING MAN 
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Sport-Tech Association 
P.O. Box No. 62381,  
Kwun Tong Post Office, Kln. 

匯友體育協會 (S-98) 
Tel.    : 9601 7174 
Fax    : 2652 1205 
Email  : N/A 
Website : N/A 

譚日恆先生 
Mr. Bobby Tam 

Cantonese 
Putonghua 
English 

廣東話 
普通話 
英語 
 

 

Tai Po Life Saving Club 
Tai Po Swimming Pool,  
Ting Tai Road, Tai Po, N.T. 

大埔拯溺會 (T-01) 
新界大埔汀太路大埔游泳池 
Tel.    : 9461 6550 
Fax    : 2652 1205 
Email  : taipolsc@yahoo.com.hk 
Website : www.tplsc.org.hk 

鄧毅恆先生 
Mr. TANG Ngai-hang 
Ivan 

Cantonese 廣東話 
 
 

 

Tuen Mun Life Saving Club 
Room B, Tuen Mun Swimming 
Pool, Area 16, Tuen Mun, N. T. 

屯門拯溺會 (T-16) 
屯門十六區屯門游泳池壁球場 B 室 
Tel.    : 9141 6375 
Fax    : 2459 0078 
Email  : tmsa2003@yahoo.com.hk 
Website : www.tmlsc.org 

李錦江先生 
Mr. LEE Kam-kong 

Cantonese 廣東話 
 
 

 

Tolo Harbour Swimming 
Training Society 
P.O. Box 552, Tai Po Post 
Office 

吐露港游泳訓練學會 (T-22) 
大埔郵政局郵政信箱 552 號 
Tel.    : 2685 1816 / 9341 4188 
Fax    : 2562 5625 
Email  : thsts@sinacool.com 
Website : ths.org.hk 

譚尹林先生 
Mr. TAM Wan-lam, 
Jacky 

Cantonese 廣東話 
 
 

 

Talent Swimmers’ Club 
UG/F, S23, Shopping Arcade,  
Phase I, Tsuen Wan Centre,  
Tsuen King Circuit, Tsuen 
Wan, N.T. 

毅泳會 (T-25) 
新界荃灣中心商場一期地下 S23 號鋪 
Tel.    : 9309 4633 
Fax    : 2415 1166 
Email  : N/A 
Website : http://www.talentsc.com 

Mr. KC LAW 

Cantonese 廣東話 
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Tuen Mun Swimming 
Association 
Room B, Tuen Mun Swimming 
Pool, Area 16, Tuen Mun, N. T. 

屯門游泳會 (T-34) 
屯門十六區屯門游泳池壁球場 B 室 
Tel.    : 9141 6375 
Fax    : 2459 0078 
Email  : tmsa2003@yahoo.com.hk 
Website : N/A 

李錦江先生 
Mr. LEE Kam-kong 

Cantonese 廣東話 
 

 

Tasmania Sports Club 
 

泰士汶體育會 (T-57) 
Tel.    : 9272 2993 
Fax    : N/A 
Email  : N/A 
Website : N/A 

鄭漢騰先生 
Mr. CHENG 
Hon-tang 
 

Cantonese 廣東話 
 
 

 

Tai Wo Life Saving Club 
P. O. Box 388, Tai Po Post 
Office, Tai Po, N. T. 

太和拯溺會 (T-59) 
新界大埔郵政信箱 388 號 
Tel.    : 9200 3339 
Fax    : N/A 
Email  : N/A 
Website : N/A 

陳先生 
Mr. CHAN 

Cantonese 廣東話 
 
 

 

Tsing Yi Swimming Pool Life 
Guard Club 

青衣泳池拯溺會 (T-60) 
Tel.    : 8116 1284 
Fax    : 2407 0151 
Email  : eva@tylife.org 
Website : www.tylife.org 

郭金英女士 

Cantonese 廣東話 
 
 

 

Tseung Kwan O Sports 
Association 
P.O. Box 159, Shatin, N.T. 

將軍澳體育會 (T-62) 
沙田郵政信箱 159 號 
Tel.    : 8109 0266 
Fax    : 2660 0998 
Email  : hk_tkosa@yahoo.com.hk 
Website : http://www.geocities.com/tkosahp 

N/A 

Cantonese 
 

廣東話 
 
 
 

 



香港拯溺總會屬會會員名冊 2021                   HKLSS Affiliated Club Members List 2021 
 

Name/ 
Address of Organization/ 
Medium of instruction 

屬會名稱 /  
屬會地址/ 
可教授之言語 

聯絡人/ 
Contact Person 

 
Tai Wo Sports Association 
Deep Water Bay Beach,  
Island Road, Hong Kong 
 
 
 
Cantonese 
 
 
 
Tseung Kwan O Recreational 
& Sports Association 
Flat 9, 20/F, Ming Yuen House, 
Ying Ming Court, Tseung 
Kwan O 
 
 
Cantonese 

太和體育會 (T-63) 
香港香島道深水灣泳灘 
註池   : 何文田泳池, 深水灣泳灘 
Tel.    : 3747 6763 
Fax    : N/A 
Email  : taiwosa@hotmail.com  
廣東話 
 
 
 
將軍澳文娛體育協會 (T-67) 
將軍澳英明苑明遠閣 20 樓 9 室號室 
Tel.    : 9832 1690 
Fax    : N/A 
Email  : TKOLAM@GMAIL.COM 
Website : N/A 
廣東話 
 
 
 

葉世良先生 
Mr. YIP Sai-leung 
 
 
 
 
 
 
 
 
林自強先生 
LAM Chi-keung 

The University of Hong Kong 
Flora Ho Sports Centre,  
111-113 Pokfulam Road, H.K. 

香港大學 (U-03) 
香港薄扶林道 111-113 號何世光夫人體育中心 
Tel.    : 2817 3989 / 2817 3252 
Fax    : 2855 0344 
Email  : mlchana@hkucc.hku.hk 
Website : N/A 

陳美莉女士 
Ms. CHAN Mee-lee 
李少蘭女士 
Ms. Theresa LEE 

Cantonese 廣東話 
 
 

 

Waves Club 毅浪社 (W-03) 
Tel.    : 9098 2121 
Fax    : N/A 
Email  : N/A 
Website : N/A 

林伏龍先生 
Mr. LIN Fu-lung 

Cantonese 廣東話 
 

 

Wong Tai Sin District Life 
Saving Society 
Morse Park Swimming Pool,  
80 Fung Mo Street, Wong Tai 
Sin, Kln. 

黃大仙區拯溺會有限公司 (W-10) 
Tel.    : 2320 2082 
Fax    : 2320 2348 
Email  : info@wtsdlss.org 
Website : http://www.wtsdlss.org 

方曉輝先生 
Mr. FONG Hiu-fai 

Cantonese 
 
 

廣東話 
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Wang Fai Recreation 
Association 
Flat 2407, 24/F, Yan Kuk 
House, 
Yan Ming Court, Tseung Kwan 
O 

宏輝體藝會 (W-18) 
Tel.    : 9010 1483 
Fax    : N/A 
Email  : wangfai@gmail.com 
Website : N/A 

李紹輝先生 
Mr. LI Shiu-fai 
 
 

Cantonese 廣東話 
 

 

Wai Tsing Sports Association 
 
 
 
 
Cantonese 
Putonghua 
English 
 

偉青體育會(W-22) 
Tel.    : 9140 1646 
Fax    : N/A 
Email  : waitsingsports@gmail.com 
Website : N/A 
廣東話 
普通話 
英語 

危家樑先生 
NGAI Ka-leung 
 

Yuen Long Life Saving Club 
2/F., Yuen Long Public 
Swimming Pool, No. 10, Yuen 
Long 
 

元朗拯溺會 (Y-02) 
元朗體育路十號元朗公眾泳池二樓辦事處 
Tel.    : 9141 6375 
Fax    : 2459 0078 
Email  : tmsa2003@yahoo.com.hk 
Website : N/A 

李錦江先生 
Mr. LEE Kam-kong 

Cantonese 廣東話 
 

 

Zero Gravity Sports 
Association 
Rm 236, My Loft,  
9 Hoi Wing Road, Tuen Mun, 
N.T. 

無重教室 (Z-01) 
新界屯門海榮路 9 號萬能閣 236 室 
Tel.    : 9528 7711 
Fax    : 2110 0996 
Email  : sunnytattat@yahoo.com 

鍾達榮先生 
Mr. CHUNG 
Tat-wing Sunny 

Cantonese 廣東話 
 


